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「アドラー心理学」を学ぼう②「アドラー心理学」を学ぼう②
「アンガーマネジメント」
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10:00～13:00

TEL：０７８－２４１－７８７０

神戸市保育士・保育所支援センター

Email:kobe-hoiku@pasonafoster.co.jp

保育のお仕事ふれあいデスク

神戸市内で施設長を務める先生とお話ができます。お越しになる

先生は毎回異なります。個別でのご相談も承ります。

-----------------------------------------

同日午後開催　14:00～15:00

会場：JR神戸駅周辺

研修・ふれあいデスクのご参加にはセンターの本登録が必要です。

講師：川原 啓治 先生　日本アドラー心理学会正会員

NHK文化センター神戸教室講師他、多数講演。

「多くの人に笑顔の花を咲かせよう」をモットーに

数多くの講座・研修を行っている。

第1回の「ポジティブ脳で毎日を過ごす」は大好評でした！今回も皆様のアンケートで

ご興味を持つ方が多かったテーマ「アンガーマネジメント」について学んでいきます。

第1回に参加された方も、初めての方もぜひご参加ください！

研修終了後は個別のご質問も受け付けます。研修の内容に関すること、日常疑

問に思っていることなどお気軽にご質問ください。

研修に続きふれあいデスクに出席される方は、会場にてお昼休憩の時間を設けます。

会場にてお昼ご飯をとっていただくことも可能です。

-----------------------------------------


